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1 - OBJETIVO

O presente trabalho

tem por finalidade a elaboragéo do projeto do sistema preventivo de combate a

incéndio da edificagdo abaixo identificada.

2 -DADOS DO PROJETO

Nome da Edificacdo

CENTRO TECNOLOGICO E CULTUAL DA INDUSTRIA

Endereco Rua da Paz com Praga Jodo Lishoa, n° 328, Centro — Sao Luis -MA
Proprietario CENTRO TECNOLOGICO E CULTUAL DA INDUSTRIA
Classificacao Centro de treinamento profissional

N.° de Pavimentos

Térreo + superior + mirante

Area construida total

1.284,54 m?

Area do terreno

472,27 m?

Circulacdo Vertical

Escada de madeira

Requerente

O proprietario

Projetista

Antdnio José Xavier |CREA [200105017-8

Fim a que se destina

Servico de Engenharia, manutencao e reparos de maquinas.

3 - DOCUMENTOS DO PROJETO

N° DO DESENHO DESCRICAO
01/08 Medidas preventivas - térreo
02/08 Medidas preventivas — 1 pavimento
03/08 Medidas preventivas — 2 pavimento
04/08 Detalhes 1 — Hidrante, recalque, iluminacao e extintores
05/08 Detalhes 2 — Sinalizac&o e alarme de incéndio
06/08 Detalhes 3 — Distribui¢do interna de GLP
07/08 Detalhes 4 — Casa de bombas de incéndio
08/08 Detalhes 5 — Isométrico geral

5- CARACTERISTICA DO PROJETO

Estrutura Concreto armado

Divisdo interna Alvenaria de tijolo

Cobertura Telha fibrocimento

Piso Cimento, ceramica, pedra e madeira
Esquadria Aluminio, Vidro

Instalacdo Elétrica Embutida em Eletroduto e/ou colha
Ar Condicionado Unidades isoladas

6 — NORMAS UTILIZADA

NBR’s

Normas Técnicas Brasileiras - ABNT

LEI 11.390

Regulamento de Seguranga Contra Incéndio do Estado do Maranhao




| NT | Normas Técnicas do Corpo de Bombeiros do Maranh&o

7 - CLASSIFICAGAO

Norma de referéncia: NT 01 (procedimentos administrativos) do CBMMA

Ocupacao / uso Centro de treinamento profissional
Descrigéo Escolas profissionais em geral
Divisao E-4

Quanto a altura 6<H<12

Quanto a ATC ATC > 750m2

Quanto a existéncia de subsolo N&o se aplica

Norma de referéncia: NBR 9077 (saidas de emergéncia em edificios)

Ocupacao / uso Industrial, comercial de alto risco, atacadista e depdsitos

Descrigéo Locais onde a atividades exercidas e os materiais utilizados
e/ou depositados apresentam médio potencial de incéndio.
Locais onde a carga de combustivel no chega a 50kg ou
1.200 MJ/m2.

Divisao E-4

Quanto a altura B<H<12

Quanto a area do maior pavimento De pequeno pavimento (P)

Quanto & area construida Edificacdo média (U)

Quanto a resisténcia ao fogo

Mediana resisténcia ao fogo (Y)

Medidas obrigatorias (conforme NT 01 do CBMMA)

01 — Acesso de viaturas na edificacdo

02 - Seguranga estrutural contra incéndio
03 - Controle de materiais e acabamento
04 - Saidas de emergéncia

05 - lluminag&do de emergéncia

06 — Sinalizagao de emergéncia

07 - Extintores

08 - Brigada de incéndio

09 - Central de GLP (1)

10 — Alarme de incéndio

11 — Hidrantes e ou/ mangotinhos

Notas:

térreo.

1. E permitido o uso de recipiente de 32 L (13 kg) de GLP em cozinhas e assemelhados, para cocgéo
de alimentos, desde que o recipiente esteja localizado em area externa e ventilado no pavimento




8 — MEDIDAS PREVENTIVAS

Nota:

1 - Para efeito de obrigatoriedade das medidas de seguranga efetivadas adotadas neste projeto foi utilizada
a classificacdo em conformidade com a NT 01 do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao.

2 - Alémda NT 01, referenciada acima, para efeito de célculo das saidas de emergéncia (portas, descargas
e escadas), utilizou-se também a classificagdo da NBR 9077.

Medida de Seguranga | Protec&o por extintores portateis

O estabelecimento desta medida buscou cumprir 0s requisitos exigiveis para
projeto, selecdo e instalagao de extintores de incéndio portateis e sobre rodas
contidos na edificagao.

Estes dispositivos serdo utilizados como primeira linha de ataque contra
incéndio de tamanho limitado. Sendo necessarios mesmo que o local esteja
equipado com chuveiros automaticos, hidrantes e mangueiras, ou outro
sistema fixo de protegéo.

Para atender melhor a necessidade protegao utilizamos as classificagdes em
graus de capacidade extintora, o ensaio de condutividade elétrica, e os
requisitos dos extintores conforme a carga de agente extintor que estdo
estabelecidas na ABNT NBR 15808 e ABNT NBR 15809.

Atendendo aos requisitos de instalagao, estes dispositivos, foram alocados em
locais de facil acesso e sinalizados de tal forma a impedir o blogueio do
caminho, conforme norma técnica complementar ao COSCIP para risco
pequeno e serdo instalados de acordo com a area a proteger, no maximo a
1,60m do piso acabado e nunca com o fundo a menos de 10 cm do piso mesmo
quando instalado no suporte.

A selegédo dos extintores para cada area levou em conta a caracteristica e
tamanho do fogo esperado, tipo de construgdo e sua ocupagao, risco a ser
protegido, as condigdes de temperatura do ambiente, além de outros fatores.

Descri¢ao

Quantidade 8

Setor/pavimento Tipos

80-B

5:B-C

3A:20BC

Térreo

4

1° pavimento

2° pavimento

Sub total

3
- 1
8

Medida de Seguranga

lluminagéo de emergéncia com bloco autbnomo

Descri¢ao

O sistema foi projetado de forma a clarear areas escuras de passagens,
horizontais e verticais, incluindo &reas de trabalho e areas técnicas de controle
de restabelecimento de servigos essenciais € normais, na falta de iluminagao
normal.

A intensidade da iluminagdo sera suficiente para evitar acidentes e garantir a
evacuacao das pessoas, levando em conta a possivel penetragao de fumaga nas
areas.




Tipos

Setor/pavimento 30 leds/2W/aut.6h 2 faréis/4w/aut. 6h
Térreo - 11

1° pavimento - 9

2° pavimento - 4

Sub total - 18

Total 18 luminarias

Medida de Seguranga | Sinalizacdo de emergéncia

Descrigao Todas as placas terdo padrao ABNT NBR 13434, partes 1,2 e 3, contendo as

seguinte caracteristica, ter resisténcia mecanica, ser antichama, ser
fotoluminescente, ter cores conforme tabela 3, ter dimensdes conforme tabela 1,
seguir os modelos do item 5 da nbr e, ainda, o seguinte:

| - Material: pvc expandido fotoluminescente de alta intensidade luminosa de
2mm de espessura;

Il - Impress&o: por serigrafia, com tinta de alta resisténcia e protegéo uv;

Il - Resisténcia ao fogo: autoextinguivel, em conformidade a norma iec 60092-
101, exigido pela abnt nbr 13434, parte 3;

IV - Resisténcia a névoa salina e intemperismo: em exposicdo deve ser
resistente a mais de 120h, conforme a iso 9227, iso 11341 e iso 105-a02, exigido
pela nbr 13434 parte 3;

V - Caracteristicas quimicas: ndo radiativo, atdxico e isento de fosforo e chumbo;

Dim. placa quadrada 179x179mm (distancia de observacao 8 metros)
Dim. placa retangular | 126x252mm (distancia de observacdo 8 metros)
Dim. placa circular D202mm (distancia de observagao 8 metros)
Setor/pavimento Tipos

S1 | S2 | S3 | S9 | S8 |S12 |$17 |[C1 | M4 | P4 | E5
Térreo 1 1 10 - - 1 - - - 1 4
1° pavimento 4 2 10 - 1 - - - - 1 3
2° pavimento - - 2 - 1 - - - - 1 1
Subtotal 5 3 22 - 2 1 - - - 3 8
Setor/pavimento Tipos

E7| E8| P1| A2 - - - - - - -

Térreo 1 1 1 1 - - - - - - -
1° pavimento 1 1 - - - - - - - - -
2° pavimento 1 1 - - - - - - - - -
Subtotal 3 3 1 1 - - - - - - -
Medida de Seguranga | Hidrantes e mangotinhos (NBR 13714)
Descri¢ao Seréo instalados hidrantes simples com abrigo acoplado, localizado em ponto

de facil acesso da edificagéo e atendera ao principio geral do alcance de 30m,
a ser atingido com dois lances de mangueiras de 15m cada.




Os abrigos deverdo, ainda, ser identificados com o nome incéndio na cor
vermelha e deverao estar equipados com dois esguichos regulaveis, chaves de
hidrante e mangueiras.

O trecho de tubulagdo aérea ou aparente devera ser pintado de vermelho e
fixado na estrutura através de suporte metalico.

O trecho de tubulagdo enterrada deverd estar protegido com pintura
betuminosa e fita anti-ferrugem.

Setor/pavimento Hidrantes | Abrigo Mangueiras Esguichos Chaves
@21/2" | sobrepor | @ 1.1/2’x15m @ 16mm @21/2°1.1/2"
Térreo 1 1 2x1 1 1
1° pavimento 1 1 2x1 1 1
2° pavimento 1 1 2x1 1 1
Total 3 3 6 3 3

Hidrantes tipo Simples — requinte de @ 2.1/2" com adaptador “storz” e reducao p/ @ 1.1/2”
Abrigo tipo De sobrepor metalico — dim. 90x60x17 cm — pintado na cor vermelha
Mangueiras tipo Lona com revestimento interno de borracha, Tipo-2, @ 1 %", comp. 15metros
Esguicho tipo Regulavel, didmetro do requinte @ 16mm
Vazao hid. mais desfavoravel (I/mim) 150 Press3o no registro - hid. desf. (mca) | 30
Vazao hid. do sistema (I/mim) 300
Reserva Técnica de Incéndio para hidrantes
Quantidade (1) | 12.000 litros | Tipo | elevado
Tabela 3 - NT 22
V (até de 2.500m2) = 8.000 litros
V (rti — adotado) = 8.000 litros
RTI = 8.000 litros
Meméria de calculo (resumo)
Norma Utilizada : NT22-CBMMA
Tipo de sistema: Tipo 2
Vazéo: 150 L/mim
Saidas: simples
Pressé&o no registro: 30mca
T g e T .apjf""“'; T TR T e P T T T T T W
o | e asomm R boesr |35 | i6s0 0 23 000
p1 MBI 312,05 2.1/2" | 0,0627 0,0627 26,61 30,10 120 9,74 27,01
MBI RTI 312,05 2.1/2" | 0,0627 0,0627 10,11 17,10 120 0,3 40,44
1° hidrante

Vazéo = 150,00 I/mim
Pressé&o no registro = 30,00 mca

2° hidrante




Vazéo = 162,05 l/mim
Pressé&o no registro = 34,63 mca

Da tabela verifica-se que:
Vazao tedrica exigida para o sistema = 312,05 I/mim
Pressao teorica exigida = 41,91mca

Modelo comercial adotado

Eletrobomba Schneider
Modelo BPI-23 R 2.1/2"
Poténcia 7,50CV
Vazao = 20,0 m3/h
Pressdo = 42 mca

Medida de Seguranca | Sistema de protecéo contra descargas atmosféricas - SPDA

Anaélise de risco

Dimensées da estrutura: formato complexo, area de exposi¢ao 2.666,00m2.
NG: 3

Estrutura cercada por objetos mais baixos ou da mesma altura

Tabela E.2: linha 01 (Ex.: Linha de Energia)

Parametros de entrada Comentario Simbolo Valor Ref.

Possui esta linha? SIM - Temn esta linha de Poténcia ou sinal conectada 4 estrutura -

Comprimento (m) * Informe o comprimento da linha (m) - (guando ndo souber = 1.000) Lip 1.000,00

Fator de Instalagéo Ernterrada - Cip 0,50000 Tab A2

Fator tipo da linha Linha de energia BT ou sinal - CTip 1,00000 Tab A3

Fator ambiental Urbana - CE 0,10000 Tab. A4

Blindagem da linha MN3a blindada ou com a blindagem ndo interligada so mesma barramenta | Rsip - Tab.B.8

Blindagem, aterramento, isolacéo Linha agrea ndo blindada Indefinids # Indefinida v G 000 Tab.B.4
CLp 1,00000

NOTA 5:

* Em dreas suburbanas/urbanas, uma linha de energia em BT ufiliza tipicamente cabos ndo blindados enterrados enquanto que uma linha de sinal utiliza cabos blindados enterrados

. (com um minimo de 20 condutores, uma resisténcia da blindagem de 5 (/km, didmetros do fo de cobre de 0,6 mm).

*Em dreas rurais, uma linha de energia em BT utiliza cabos aéreos ndo blindados enquanto que as linhas de sinal utilizam cabos néo blindados aéreos (diamefro do fo de cobre: 1

mm).
‘Ur%a linha de energia de AT enterrada utiliza tipicamente um cabo blindado com uma resisténcia da blindagem da ordem de 1 Q/km a 5 Q/km.
L Jip 0,00000 | Tamanho
Estrutura adjacente Nenhuma estrutura Adjacente Wlip 0,00000 da
Huip 0,00000 estrutura

Fator de localizacéo da estrutura E strutura cercada por objetos da mesma altura ou mais baixos | CbDlp 0,00000 Tab. A1
Tens&o suportdavel do sist. interno (kV) Tensdo suportavel U - 2.5 kv - | Uwip 2,50000 Tab B 8

Parametros resultantes Ksap 0,40000 Eq. (B.7)

Este valor muda em funcéo da Blindagem da Linha e Tens&o suportavel PLDip 1,00000 Tab B 8
Tipo da linha Linhas de erergia - PLip 0,30000 Tab B 9
? comoo comprimento L L da secdo da linha & desconhecido. LL =1 000 m € assumido (ver Ad e A5).

Tabela E.3: linha 02 (Ex.: Linha de Sinal)
Parametros de entrada Comentario Simbolo Valor Ref.
Possui esta linha? SIM - Tern esta linha de Poténcia ou sinal conectads & estrutura -
Comprimento (m) ® Informe o comprimento da linha (m) - (quando nédo souber = 1.000) Lin 1.000,00
Fator de Instalacéo Aéren - Cir 1,00000 Tab. A2
Fator tipo da linha Linha de energia BT ou sinal - Ctr 1,00000 Tab A3
Fator ambiental Urbaro - CE 0,10000 Tab A4
Blindagem da linha Mo blindada ou com a blindager n3o interligada a0 mesmo barramento > | RSA = Tab.B.8
Blindagem, aterramento, isolacdo Linha aérea nio blindada Indefinicla # Indefinida v cLon 00000, Tab.B.4
CLin 1,00000




NOTA &:

* Em dreas suburbanas/urbanas, uma linha de energia em BT utiliza tipicamente cabos ndo blindados enterrados enguanto que uma linha de sinal utiliza cabos blindados enterrados
. (com um minimo de 20 condutores, uma resisténcia da blindagem de 5 (Wkm, didgmetros do fo de cobre de 0,6 mm).
*Em dreas rurais, uma linha de energia em BT utiliza cabos aéreos ndo blindados enguanto que as linhas de sinal utilizam cabos n&o blindados aéreos (didmetro do fo de cobre: 1

TlTr#a linha de energia de AT enterrada utiliza tipicamente um cabo blindado com uma resisténcia da blindagem da ordem de 1 Q/kma 5 Q/km.
Lt 0.00000 Informe os
Estrutura adjacente Nenhuma estrutura Adjacente Wk 0,00000 tamgghos
HJ 0,00000 | estrutura
Fator de localizacao da estrutura Estrutura cercada por obistos da mesma altura ou mais baixos | Copit 0,00000 Tab A1
Tenséo suportavel do sist. interno (kV) Tensio suportével L - 15 kY ~ | Uwnr 1,50000 Tab B8
Parametros resultantes Ksan 0,66667 Eq. (B.7)
Este valor muda em funcéio da Blindagem da Linha e Tens&o suportavel PLDi 1,00000 Tab B8
Tipo da linha Linhas de sinais ~| Pl 0,50000 Tab.B.9
® comoo comprimento LL da se¢do da linha & desconhecido, LL =1 000 m & assumido (ver Ad e A5)
Caracteristicas da Zona de Exposi¢ao - Zona 01
Parametros de entrada Comentario Simbolo Valor Ref.
Tipo de piso Asfalto, lindleo, madsira - rt 1,00E-05 Tab.C.3
Protecéo contra choque (desc. na estrut) | Equipotencislizagio efetiva do solo - PTA 0,01 Tab.B.1
Protecdo contra choque (desc. na linha) Awisos visfveis ds alerts - PTU 0,10 Tab. B6
Risco de incéndio ou Explosédo Risco BAIXO de Incéndio - rf 1,00E-03 Tab C5
Protecéo contra incéndio irstalagfes fixas operadas automnaticamente, instalagiies de alarme autornético a - re 0,20 Tab C4
SEM blindagerm espacial N w2
Wm1 (m)_sé.o as larguras da blindagem em forma de grad-e, ou de@ﬁﬂﬁrs&i - 0,00000 ”\é’e;”\tem
Blindagem espacial Interna TR0 EERIIECD SHA \ A3e 4?1&55
Veritem "B.5" pag. 43 e 44 da NBR 5419- |y m2 (m) séo as larguras da blindagem em forma de gradeou dos condutgres NBR5419-
2 de descidas do SPDA K \\7 Wmz | 000000 2
Ks1=0,12 xwm1 —~ s Ks1 1,00000 | Eq.(B.5)
Ks2=0,12 xwm2 » K52 1,00000 Eq. (B.6)
Fiacdo Energia (LINHA 01) Cabn rifio blindads - preocupagEn no roteaments no sentida de svitar orandes lagos [b) ¥ | Ksip 0,2000 Tab B 5
interna Sinal (LINHA 02) Cabo n&o blindado - serm preocupac3o na roteamerto mo sentido de evitar lacos (5] v | Ks3t 1,0000 Tab.B5
Sistema de DPS Sern OPS ~| PEB 1,000 Tab B7
DPs DPS coordenados Nenhurn sisterna de DPS coordenada ¥ | PsPD 1,000 Tab B3
Tipos de Perdas inaceitavel de vida Humana - L1
Tipo de perigo especial Baita niuel de pinico [por stemplo, uma estrutura limitada a doiz andares & nimero de pes=oas ndo supstior 3 100] - hz 2,00 Tab.C6
DA ferimentos # Todos os tipos LT 1,00E-02
Danos Fisicos Haspital, hotel, esools, edificia oivico, residéncias - LF1 1,00E-01 Tab.C2
L1: perda de . .
vida humana Falhas de sistemas int. | Risco de explosso - Lol 1.00E-01
(C.3)- Nimero de pessoas na zona de perigo nz 15
En[t]r:cclloasde Nimero total de pessoas na estrutura inteira (ver norma de taxa de ocupacio) mnt 15 mioarlrunree;s
Fator para pessoas na Zona [Horas por dia em que a edificagdo se mantem ocupada Thor 24
Total em dias por ano que a edificacdo se mantem ocupada Tdia 365
Tempo, em horas por ano, que pessoas estdo presentes em um local perigoso tz 8760
LU=LA=rtxLT=xn2/ntxtz/ 8760 W=L4 1.00E-07 | Eq. (C1)
LB=LV=rpxrfx hzxLFxn2/ntx tz/§ 760 LE=LY 4.00E-05 | Eq (C3)
LCT=LM=LW=LZ=L0O1=nZ/nt=tz/8760-calcular guando mais de uma Zona LC=lM=Lw=LZ 1,00E-01 Eq (C4)
RA=ND = PA = LA RA 4, 75E-11 (6)
RB=ND = PB = LB RB 1,90E-06 (7)
RC=ND = PC = LC RC 4.75E-03 (8)
RM=NM = PM = LM RM 4 4TE01 (9)
RUP=(NUP+ NDJIP) = PUF= LU RUP 2 40E-10 (10)
RUT=(NUT+ NDJT)= PUT= LU RU/T 4 80E-10 (10)
Parametros resultantes L1 RU= RUP+RUT RU 7.20E-10 (10)
RYIP = (NUP+ NDJIP) x PWiP= LY RviIP 9.60E-07 (11)
RYIT=(NUT+ NDIT) x PWT= LY RWIT 1.92E-06 (11)
Rv = RV/P+RV/T RY 2.83E-06 (11)
RwiP= (NUP + NDIF) = PhwiP = Lw RwiP 2 A0E-03 (12)
RYWAT = (NLT + NDHIT) = PwlT = L RWAT 4 BOE-03 (12)
Rw = RW/P+RW/T R 7.20E-03 (12)
R2AP=NIP = P2P= L2 R2IP 7.20E-02 (13)
RAT=NIT= P2AT= L2 R2T 2 ADE-01 (13)
R2= RZL/P+RZ/T R2 312E-01 (13)




Tipos de Perdas inaceitavel de servigo ao Publico - L2

Atendimento ao publico? | MAD existe atendimente 1o piblico. -
L reinan D2 danos fisicos Giss, dgua, Fornecimenta de energia v Lr2 1.00E-01
s, D3 falhas de sistemas Tab C8
] e 345, dqua, Farmecimenta de energia w || Loz | 1.00E-02
LB2=LV=1p =fxLF = nZ/nt LB=LV 2.00E-05 | Eq (C.T)
LC2=LM=Lw=L2=L02=n2/nt LC=LM=Lw=L2Z 1.00E-02 Eq. (C.8)
RB=ND = PB = LB RB 9.49E-07 U]
RG=ND = PG x LG RG 4.75E-04 (8)
RM=NM = PM = LI RM 4 ATE-02 (9)
RYIP= (NUFP+ NDXF) = PyiP = LY RviP 4 80E-07 (11)
X RWT = (NUT + NDIT) % PWT = L RwT | 9.60E-07 (11)
Pardmetros resultantes L2
Ry = RWP+RWT RY 1,44E-06 (11)
RwiP = (NLP + NDIP) x PwiP = L'w RwiP 2 A0E-04 (12)
RwAT = (NUT + NDAT) = PwdT = L'w RwiT 4 80E-04 (12)
Rw= RW/P+RW/T Rw/ 7,20E-04 (12)
RZFP=NIFx P2FPx LZ RaP 7.20E-03 (13)
R2T=NIiT= P2T= L2 RAT 2 ADE-02 (13)
RZ2= RZP+RIT RZ 3,12E-02 (13)
Tipos de perdas inaceitavel de patrimonio cultural - L3
Patrimédnio cultural Obira Comum: MAD hé risco de perda de patrimanio cultural - LF3 0,00000 Tab C10
R Cz - valor do patrimonio cultural na zona (em milhées) Cz 1,00000 informe
Ct - valor total da edificacdo e contedido da estrutura (soma de todas as zonas) (em milhoes) Ct 1,00000 valores
LBz=LV=mpxrxLFx=xCz/Ct LB=LV ]| 0.00E+00 Eq. (C.9)
RB=ND = PB = LB RB 0.00E+00 U]
Parametros resultantes L3 RWiIP = (NUF + NDJP) x PP = LV R Wi 0.00E+00 (11)
RWT= (NUT + NDJIT) = PWT = LV RWT 0,00E+00 (11)
Rv = RWP+RV/T RY 0,00E+00 (11)
Tabela E.5 — Zona 01: areas de exposicédo equivalente da estrutura e linhas
Parametros de entrada Equagao Simbolo Res::;ado EqE:];.&o
S AD=LxW+2x(3xH)x(L+W)+mx(3xH" AD 7.91E+03 (A.2)
Atd=2 = 500 = (L + W)+ = 5002 Ard 8,32E+05 (AT)
AUP=40=LL ALP 4,00E+04 (A.9)
Linha de energia AUP=4000x=LL AlF 4,00E+06 (A11)
AD= Llp x Wildp + 2 x (3 x Hl/p) x (Li/p + Wlip) + 11 = (3 = HJ;’:D]E ADJP | 0.00E+00 (A.2)
AUT=40=LL AUT 4, 00E+04 (A.9)
Linha Telecom AUT=4000=LL AT 4,00E+06 (A1)
AD= LA = WA +2 = (3 = HMA) = (LM + W)+ = (3 = HJ;*?]2 ADIT 0,00E+00 (A.2)
Tabela E.6 — Zona 01: numero esperado anual de eventos perigosos
Parametros de entrada Equagao Simbolo Resu;tnaodo i Eq:}:géo
S ND=NG x AD* CD x 10°° ND | 475E-02 | (Ad4)
N = NG > Anix 10-6 Nk 9,98E+00 (A.6)
NLP = NG x ALF x CIF x CEIF x CTIF = 10 NuR 240E-02 (A.8)
Linha de energia NIE= NG x AP * CIP x CEP x CTIP x 107> NP 2 40E+00 (A10)
NDIF=NG=x ADIF x CDIP = CTIP x10-5 NDXP 0,00E+00 (A.5)
NUT = NG x AT x CIT x CEfTx CTIT x 10°° NUT 4.80E-02 (A8)
Linha Telacom NIT= NG x AT x CWT x CEIT x CTiT <10° NHT | 4.80E+00 | (A.10)
NDIT=NG = ADNT = COIT = CTIT x10-6 NDXT 0.00E+00 (A.5)




Avaliacédo da probabilidade PX de danos conforme Anexo B da NBR 5419-2015/02
Parametros de entrada Equagiio Simbolo|Resultado 1] Ref.
ano Equagéao
NUP=NG = AUF* CIF= CEF = CTIP =106 NUP 2 ADE-02 A.8)
Linha potencia (LINHA 01) NIP=NGx=x AP = CIF= CEFx CTIF = 10-5 NP 2 ADE+00 (A.B)
PP = PEE= PLON x CLOWP PP 1.00E+00 (B.9)
NUT=NGx AUT* CIT= CET= CTT = 105 NUT 4 80E-02 A.8)
Linha Sinal (LINHA 02) NIT=NGx* AIT= CIT= CET= CTT = 10-5 NIT 4.80E+00 (A.8)
PWT=PEBx= PLIDNT x CLONT P 1.00E+00 B.9)
ferimentos a seres vivos por chogue Pa=PTax PB Pa 1,00E-02 (B.1)
_ PC=PSFDx CLD PC (B.2)
Flm:Zbgst?&ir:ii?;frga falhas dos sistemas internos PCp=PSPDp = CLDp PCp 1,00E+00 (B.2)
PCt= PSPOt= GLO P 1,00E+00 (B.2)
PCc=1-[(1-PoR) x (1- POT)] PC 1,00E+00 (14)
Poténdia (LINHA 01) PRSP = (KS1x KS2 = KSIP = KS4F)2 Pr=P 6.40E-03 (B.4)
Probabilidade da Descarga PP = PSPOIF x PSP PriF 6,40E-03 (B.3)
perto da Estrutura causar PMIT = (KS51x K52 = KS3T = KS4T)2 PMIT 4 44E-01 (B.4)
danos internos: Sinal (LINHA 02) .
PHAT = PSPOT = PhSIT PrAT 4 44E-01 (B.3)
P = 1— [(1 - PMIF) = (1 - PMIT)] PM 4 48E-01 (15)
Probabilidade da descarga na linha Ferir seres Poténcia (LINHA 01) PUP=PTUx PEBx PLOIP x CLOIF PLF 1 00E-01 (B.8)
TS T A Sinal (LINHA 02) PUT=PTuUx PEEx PLOT * CLONT PUT | 1.00E-01 (B.8)
Probabilidade da Descarga na linha causar |Poténcia (LINHA 01) PP = PSPOIP x PLOP = CLOP PP 1,00E+00 (B.10)
falhas de sistemas intermnos: Sinal (LINHA 02) P T = PSPINT x PLOIT x CLINT PywiT | 1,00E+00 (B.10)
Probabilidade da descarga perto da linha  |Poténcia (LINHA01) PZiP = PSPDIF x PLIE x CLIP Pap 3.00E-01 (B.11)
causar falhas de sistemas internos: Sinal (LINHA 02) P 2T = PSPONT x PLIT x CLIT Pat 5.00E-01 (B.11)
RISCOS / PERDAS | EQUAGOES | TOLERANCIAS (Tab. 04)
! é Risco Equagées RT (y-1)
Z | &
L1 | R1 |perda de vida humana (incluinda ferimentos permanentes) R1=RA1+ RB1+ RC1(1) + RM1(1) + RU1 + RV1 + RW1(1) + RZ1(1) 1,00E-05
L2 | R2 |perda de servigo ao publico R2=RB2+ RC2 + RM2 + RV2 + RW2 + RZ2 1,00E-03
L3 | R3 |perda de patriménio cultural R3=RB3+ RV3 1.00E-04
L4 | R4 |perda de valores economicos (estrutura, conteddo, e perdas de atividades) |R4= RA4(2) + RB4 + RC4 + RM4 + RU4(2) + RV4 + RW4 + RZ4 1,00E-03
Ri= RA RB RC RM RU RV RW RZ RA+RB Condigées do projeto
< 4 T5E-11 | 1,90E-06 | 4,75E-03 | 4,47E-01 | 7,20E-10 | 2,88E-06 | 7,20E-03 | 3,12E-01 | 0,19 E-5 Este projeto contém Risco de Explos&io? SIM
:g Ro= i RB RC RM RV RW RZ Existe atendimento ao publico? NAO
g 9. 49E-07 | 4, 75E-04 | 4,47E-02 1,44E-06 | 7 20E-04 | 3,12E-02 Pode haver perda de patrimonio cultural? NAO
g R3= RB RV Este projeto contém Animais? NAO
" - ) 0,00E+00 0,00E+00 Havera avaliac&io econdmica? NAO
o RA= RA RB RC RM RU RV RW RZ
Combinactes e Fonte de dano por descargas atmosféricas na: (Tab. 02)
S1: Estrutura S2: Perto da estrutural 33 Na linha =k ::;’? @ Resdltado
RA RB RC RM RU RV RW RZ Risco - "R" Risco em decimal (20 casas) "RT" R>RT?
R1=| 4 50E-11 | 9,00E-07 6,00E-11 | 1,20E-06 - - 0,21 E-5 0,00000210010500000000 1,00E-05 NAO
R2= - - - - 0,00000000000000000000 1,00E-03 NAO
R3= - - 0,00000000000000000000 1,00E-04 NAO
Ré4= - - - - - 0,00000000000000000000 1,00E-03 NAO
Conclusdo | R<RT portanto ndo se faz necessario instalar spda externo, a fim de reduzir o risco a niveis
toleraveis
Medida de Seguranga | Brigadas de incéndio
Descrigao O proprietario devera formalizar plano de controle de emergéncia. Os conceitos

e funcionamento do sistema de incéndio construido deverdo ser repassados aos

integrantes da brigada pela instaladora.




Medida de Seguranga

Acesso de viatura do Corpo de Bombeiros

Descri¢ao

A edificacdo esta localizada no limite do terreno, portanto ndo ha
necessidade de portdo de acesso ou vias, 0 acesso sera feito diretamente
pela fachada da edificagéo.

Medida de Seguranga

Dimensionamento das saidas de emergéncia

Descri¢ao

As larguras das saidas foram dimensionadas em fungdo do numero de
pessoas que por elas deva transitar, observados os seguintes critérios:

a) Os acessos dimensionados em fungdo dos pavimentos que servirem
a populagao;

b) As escadas, rampas e descargas sao dimensionadas em fungéo do
pavimento de maior populagdo, o qual determina as larguras
minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos,
considerando-se o sentido da saida.

Formula utilizada

N=P/C | Populagio (P) | Uma pessoa por 1,5 m2

C (acessos e descargas)

100 | C(escadaserampas) |60 | C(portas) | 100

Calculo

1 ° pavimento (maior pavimento)

Populagdo méxima na area: 120 pessoas

Escadas

Considerar o coeficiente 60

N = 120/60 - N= 2 unid. de passagem (aprox.: 1,10 m)

Valor da Unidade de passagem em metros = 0,55m

Escada existente 1,25m

Nota: quantidade de publico foi reduzido para atender a largura de escada,
pois se trata de uma edificagcdo tombada pelo patriménio histdrico.

Acessos e descargas

Considerar o coeficiente 120

N =120/100 - N= 1,2, adota-se 2 unid. de passagem (aprox.: 1,10 m)
Valor da Unidade de passagem em metros = 0,55m

Portas

Para calculo de portas pegou-se o pavimento com maior populagao.
Portanto temos:

Considerar o coeficiente 120

N =120/100 - N= 1,2, adota-se 2 unid. de passagem (aprox.: 1,10 m)
Valor da Unidade de passagem em metros = 0,55m

Porta existente: 1,80m

| Medida de Seguranca

| Distribuico interna de Gas liquefeito de petréleo




Descri¢ao

Foi projetada em alvenaria de tijolo com cobertura em laje pré-moldada,
devidamente delimitada, contendo 2 (dois) cilindros de GLP transportaveis
com capacidade de 90 kg de glp, 180 kg.

A instalagdo seguiu parametros da NBR 13523.

Seré alocado 01(um) extintor para a central de GLP, de p6 capacidade
extintora 3A:40B-C, conforme a localizagéo em planta.

Na fachada serdo fixados avisos com os seguintes dizeres: “PERIGO
INFLAVAVEL” e “PROIBIDO FUMAR”.

Toda a tubulagéo de GLP deveréa ser na cor amarela.

A area de piso da central é de 1,00m2, portanto devera ter uma area de
ventilagdo minima equivalente a 10% desse valor 0,10m2, contudo a
ventilagao foi prevista em todo o portéo.

O acesso a central sera feito através de portdo metalico com abertura para
ventilagéo.

A pressdo de projeto para os recipientes, tubulagdes, acessérios e
vaporizadores até o primeiro regulador de presséo é de 1,7 MPa.

Foram obedecidos os afastamentos de seguranga: 3,00m de aberturas
(janelas, portas tomadas de ar etc.) das edificacdes, 6,00 m de reservatorios
que contenham fluidos inflamaveis, 1,5 m de ralos, rebaixos ou canaletas e
dos veiculos abastecedores e 3,0 m de materiais de facil combustdo e
pontos de ignigao.

Rede de distribui¢do secundaria

Trecho que vai da valvula de 2° estagio até o ponto de consumo na cozinha
com pressao maxima de projeto de 5,0kpa com perda maxima de 2,6 kpa
para o trecho.

Nesse trecho o sistema serd composto da seguinte forma:

a. Sera instalado um regulador de baixa pressao (2° estagio), vazao
5,0 kg/h GLP, presséo de entrada 1,5 bar e pressao de saida 2,8
kpa, um registro de presséo f. s/32" 125 psi 3/4" npt — mx3/4" SAE
- MA;
b. Valvula de bloqueio automatica;
c. Os tubos serdo em ago carbono, didmetro conforme projeto, cor
amarela.
NOTA: as tubulagbes de glp serdo instaladas guardando os afastamentos
de seguranca abaixo.

Tipo de cilindros instalados 2x P-90 (180 kg de GLP)
Quantidade de cilindros instalados 2 cilindros

Poténcia calculada (kcal/h) 147.290,00

Fator de simultaneidade 100 %

Poténcia adotada (kcal/h) 147.290,00

Vazao requerida (m3/h) 1,53 m3/h

Material utilizado na tubulagao Multicamadas

Afastamento minimos da tubulagdo




Descrigdo

distancia em (cm)

Sistemas elétricos de poténcia em baixa tensdo isolados em eletrodutos

nao metalicos

5cm (em paralelo)

Sistemas elétricos de poténcia em baixa tensdo isolados em eletrodutos

nao metalicos

1cm (em cruzamento)

Tubulagao de vapor

5cm (em paralelo)

Tubulagéo de vapor 5cm (em cruzamento)
Para-raio 200cm (em paralelo)
Outras tubulacdes (aguas pluviais, esgoto) 5cm (em paralelo)

Outras tubulacdes (aguas pluviais, esgoto) 1cm (em cruzamento)
Tubo enterrado com transito de veiculo 50cm (profundidade)
Tubo enterrado com sem de veiculo 30cm (profundidade)

Tabela de célculo do ramal principal

Fator de . h Comprim i
. Poténcia . Comprim o .
simultan . ento dos Comprimento Pressdo Presséo
Trecho . i adotada |Vazio m3/h . ento L AP (kPa) | .. $ mm
Poténcia eidade % keal/h tubos equivalente (m) total (m) inicial kPa final (kPa)
calculada keal/h (F) ca (m) =l
A-1 147280,00 100 147290 | 6,13708333 23,96 - ‘ 0,52 24,48 5 1,207 3,793 20,8
Medida de Seguranga | Alarme de emergéncia de incéndio

Descri¢ao

Arquitetura do SDAI

Sistema de Alarme:

O sistema de alarme tem como fungdes principais: alertar aos ocupantes de
uma determinada area a ocorréncia de um sinistro, auxiliar um eventual
processo de abandono. Ativacdo desses alarmes pode ser feita tanto de forma
automatica, pela central do SDAI, como de forma manual, através dos
acionadores manuais. Serao instalados nas circulagoes, halls de elevadores,
nas proximidades das escadas dos pavimentos e casas de maquinas de
equipamentos do pavimento técnico.

Avisadores Audio- Visuais

Dispositivos que ddo uma indicagéo visual e sonora. com intensidade sonora e
luminosa suficiente, compativel com o ambiente instalado, durante um Alarme
de Incéndio e/ou processo de abandono.

Avisadores Visuais

Dispositivos que ddo uma indicagdo visual apenas visual. com intensidade
sonora e luminosa suficiente, compativel com o ambiente instalado, durante um
Alarme de Incéndio e/ou processo de abandono.

Acionadores Manuais
Dispositivos que permitem aos ocupantes gerar um alarme através da
observacdo de um incéndio.




Infraestrutura do SDAI

Eletrodutos e conexdes:

Toda a infra-estrutura seca devera possuir perfeita continuidade elétrica, de
forma a permitir seu aterramento em um unico ponto de referéncia, que sera o
mesmo da central do SDAI. A resisténcia 6hmica desse aterramento ndo pode
ultrapassar os 10 ohms. Sera utilizado eletrodutos do tipo ferro galvanizado,
rosqueavel, com conexdes rosqueaveis, bitola conforme indicado em planta.
Toda parte aparente da infra-estrutura deve ser na cor vermelha ou possuir
identificacdo na cor vermelha com espessura de 1 a 2 ¢cm a cada 1 metro. A
distancia minima entre cabos ou fios em dutos metalicos e fiagao de 110/220
Vca € de 20 cm. No caso em que a corrente de curto circuito possa induzir
tensdes maiores que 10% da tens&o nominal, nesta condigéo de instalagao, as
providencias contra influéncias elétricas devem ser reforcadas para manter o
sistema dentro dos limites aceitaveis. Os cruzamentos em éngulos de 90 entre
fiacdo de 110/220 Vca e circuitos do sistema de deteccdo e alarme séo
permitidos a menor distancia, quando um contato fisico, em caso de incéndio,
pode ser excluido com seguranca. Toda tubulagéo integrante do sistema de
deteccao e alarme de incéndio deve atender, exclusivamente, a este sistema.

Fiagéo:

Lago de alarme (L)/: utilizar cabos flexiveis, blindados trancados, polarizados
(preto, vermelho e branco), temperatura de isolagdo de 70 C, tenséo de
isolagéo 300 V, antichama.

Componentes:

Painel central de alarme

A Unidade Central de Deteccao de Incéndio sera constituida de um sistema
autébnomo, inteligente, permitindo o enderegamento de sensores e estacoes
manuais de alarme, possuindo as seguintes caracteristicas: A central possuira
(1) placa de lago de detecgdo, comando e alarme, comportando até 250
dispositivos, topologia classe A ou B, com proteg&o contra surtos dos lagos,
nas saidas da sirenes e na fonte de alimentagao.

Componentes Quantidade Descri¢ao
Central 1 Central de alarme enderecgavel - KE-Dual 250 (llumac)
Botoeiras quantidade 5 Quebre o vidro, enderecavel, modelo AMF C (llumac)
Indicadores Visual 5 Enderecavel, modelo SAV2-E (llumac)
Indicador Sonoro 5 Enderecavel, modelo SAPW2-E (llumac)

Detectores 1
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Detectores 2

kkkkkkkkkk kkkkkkkkkk

Detectores 3
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Detectores 4

Trava eletromagnética
Painel repetidor
Médulo de entrada 1
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Enderecavel, modelo MPRES2-E (llumac)

Medida de Seguranga
Descri¢ao

Controle de Material de Acabamento e Revestimento (CMAR)

O CMAR empregado nesta edificagdo estabelece padrbes para o néo
surgimento de condi¢des propicias do crescimento e da propagacgdo de
incéndios, bem como da geragdo de fumaga. Os critérios adotados
obedeceram ao tipo de ocupacédo da edificagdo, a posicdo dos materiais de
acabamento, materiais de revestimento e materiais termo-acusticos, visando:

a. piso;

b. paredes/divisorias;

c. teto/forro;

Distribuicao acabamento e revestimento cémodo/pavimento

Finalidade do Material
Piso Parede e diviséria Teto e forro
(Acabamento’ e (Acabamento? e (Acabamento e
revestimento) revestimento) revestimento)

Pavimento Setor Grupo C (classe I, Grupo C (classe | | Grupo C (classe |

[I-A, lll-A ou IV-A)

Grupo A (classe l, | oull-A) oul-A)

1A 1I1-A, IV-A ou rupo A (classe |é Grupo A (clasie l,

V-AY [I-A, 1lI-A ou IV-A3) [I-A ou Il1-A3)
Térreo Espaco na tril. da mem. classe | classe | classe Il - A
Térreo Espaco versatil classe | classe | classe Il - A
Térreo Circulagéo classe | classe | classe Il - A
Térreo Escada classe | classe | classe Il - A
Térreo Recepcao classe | classe | classe Il - A
Térreo Café classe | classe | classe Il - A
Térreo Sabor saldavel classe | classe | classe Il - A
Térreo Wc masc. classe | classe | classe Il - A
Térreo Wc fem. classe | classe | classe Il - A
Térreo Casa de bombas classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Espaco gamificada classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Espaco Sesi criar classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Espaco acolher classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Circulagéo classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Escada classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Wc masc. classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Wc fem. classe | classe | classe Il - A
1° Pav. Sesis cultural classe | classe | classe Il - A
2° Pav. Circulagéo classe | classe | classe Il - A




2° Pav. Administragéo 1 classe | classe | classe Il - A
2° Pav. Administragéo 2 classe | classe | classe Il - A
2° Pav. Sala de reuniéo classe | classe | classe Il - A
2° Pav. Escada classe | classe | classe Il - A
Nota:

1 — Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates

2 - Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decorativos com area inferior a 20%
da parede onde estao aplicados

3- Exceto para cozinhas que sao Classe | ou lI-A

4 — Exceto para revestimento que serao Classe |, lI-A, ou IlI-A

5 — Exceto para revestimento que serdo Classe | ou lI-A

Medida de Seguranga | Seguranca Contra Incéndio nas Estruturas da edificacdo

Descri¢ao Este item tem como objetivo enumerar as medidas de seguranga adotado para
garantir  condigdes minimas, pelos elementos estruturais e de
compartimentagdo que integram as edificagdes, quanto aos Tempos
Requeridos de Resisténcia ao Fogo para que, em situagdo de incéndio, seja
evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para o cumprimento dos
objetivos descritos nas normas de seguranga contra incéndio e panico do
estado.

Metodologia para se atingir os TRRF dos elementos estruturais

A metodologia adotada foi desenvolvida com base na NT 2-19 do Corpo de Bombeiros do Rio de
Janeiro, item 6.1- letra “b” atendimento a tabelas elaboradas a partir do resultado obtidos em ensaios de
resisténcia ao fogo, os TRRF resultante dos calculos ndo poderao ter valores inferiores a 30 minutos. Os
ensaios de resisténcia ao fogo adotados foram através do Anexo A, B e C - Método do Tempo Equivalente
de Resisténcia ao Fogo.

Determinagao do tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF)

Critérios Para determinacdo do TRRF:

Para a definicdo dos TRRF foi adotada o Anexo A da Nota Técnica n° 2-19 - Seguranga estrutural nas
edificagdes - Resisténcia ao fogo dos elementos de construgéo, conforme o item “6 Procedimentos” da
referida NT; ou método do tempo equivalente ou outros devidamente comprovados, tudo conforme Nota
Técnica n° 2-19 - Seguranga estrutural nas edificagbes - Resisténcia ao fogo dos elementos de
construgéo. ).

Tempo de Resisténcia Requerido ao Fogo (TRRF):

a. As estruturas principais terao TRRF de 90 min para colunas, contraventamentos e vigas principais
conforme Tabela A, Educacéo profissional (E-4), Classe P1 da Nota Técnica n° 2-19 - Segurancga
estrutural nas edificagdes — Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao.

b. As vigas secundarias terdo TRRF de 60 min, conforme item 5.4 da Nota Técnica n® 2-19 - Segurancga
estrutural nas edificagdes — Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao.

c. As compartimentagOes de divisorias entre unidades autdnomas serdo executadas conforme segue:
indice minimo para elementos de compartimentag&o interna constituidos pelo sistema estrutural das




compartimentagdes e vedagdes, com TRRF de 60 min, elementos de compartimentagéo externa
(incluindo as lajes, as fachadas, paredes externas), com TRRF de 60 min. Tudo conforme item 6 da
Nota Técnica n® 2-19 - Seguranca estrutural nas edificagdes — Resisténcia ao fogo dos elementos de
construgao.

Observacgdes: sem observacdes

Isengdes ou reducdes de TRRF

N&o foi adotada nenhuma condicao para reducao ou isencdo de TRRF na presente edificagdo

Materiais de protegao contra fogo e respectivas espessuras de protegao

N&o foi adotada nenhum material de protegéo contra fogo adicional.

Medida de Seguranga | Gerenciamento de risco

Descrigao O proprietario devera implementar gerenciamento de risco no sentido de planejar,
organizar, dirigir e controlar os recursos interno e externos para eliminagao ou
minimizacdo de riscos de incidentes advindos da atividade exercida na
edificagéo.

Os pardmetros de implementagéo deveréo estar de acordo coma NT 16 do Corpo
de Bombeiros do Maranh&o.

Tal medida serd apresentada por ocasi@o da vistoria para funcionamento da
edificacao.

S&o Luis - MA, 05 de julho de 2021.

Engenheiro Responsavel
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